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Hallo liebe Menschen,

Wir melden uns vom verschneiten TriaTerra-Hof! Mit dem letzten Newsletter fur dieses Jahr grif8en wir
allen Menschen, die sich wie wir Uber die Kraft unserer Freunde - den Effektiven Mikrorganismen -
immer wieder freuen. Und sich auf diese vielfaltig einsetzbare Kraft auch immer wieder verlassen. Eine
schone, friedvolle Weihnachtszeit und gutes, gesundes Ankommen im neuen Jahr 2024.

Neuigkeiten haben wir natlrlich auch. Als Allrounder fur lhre biologisch Hautpflege haben wir das
Bokashi Rub Oil neu im Shop. Den Preis fir das 400 ml-Glas unserer EM-Ledercreme haben wir auf
19,95 Euro gesenkt.

AuBerdem haben wir unseren Literaturbereich ausgeweitet. Da lhnen das Buch von Ernst Hammes "EM
Loésungen - Verdauung leicht gemacht" so gut gefallen hat, haben wir weitere Blcher des
praxisnahen Autoren ins Programm aufgenommen. Lesen Sie also jetzt auch seine Blicher "EM
Losungen - Der Kreislauf des Lebens" und "EM Losungen - Haus & Garten".

Wir freuen uns immer, wenn uns Erfahrungsberichte erreichen. So hat beispielsweise die Bloggerin
Angela Blank unseren TriaTerra-Kocher begeistert eingeweiht und auf ihrem Instagram-Kanal
daruber mit vielen Bildern berichtet. Senden auch Sie uns gern |hre Bilder, Berichte und Erfahrungen -
so bleiben wir in Kontakt und im Austausch!

Weihnachten ist nun wirklich nicht mehr weit
Bestellungen, die bis zum 20. Dezember bei uns eingehen, sollten noch putnktlich
ausgeliefert werden. Also jetzt noch bei uns bestellen. Mit unseren Geschenkgutscheinen
25, 50 oder 100 Euro und unseren ganz besonderen Weihnachtsangeboten Paket 1,
Paket 2 und Paket 3 mit schonem Preisvorteil finden Sie bestimmt auch das Richtige flr
Ihre Lieben.

EM-Bokashi Rub Oil

Unser neues zitronig-zimtig-duftendes
Lieblingspflegedl - das EM-Bokashi Rub Oil - haben
wir in unseren Shop aufgenommen, weil wir
TriaTerra-Frauen es selbst nutzen und von der
Wirksamkeit Uberzeugt sind. Gerade jetzt in der
kalten Jahreszeit fuhlt man sich super geschutzt,
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wenn man es als tagliche Hautpflege nutzt. Es ist
ebenso anwendbar als Zusatz bei der Massage. Fur
die Herstellung dieses Oles nach dem Originalrezept
auf Bali werden verschiedenste Heilkrauter mit EM-
Technologie fermentiert und die Krauterauszlige
anschlieBend mit Kokosol extrahiert. Durch dieses
mehrstufige Herstellungsverfahren entsteht ein Ol
in Bioqualitat, das besonders mild ist. Bokashi Rub
Oil regeneriert, aktiviert und ist auch fur
empfindliche Haut geeignet.

Hier Rub Oil
bestellen

EM-Ledercreme

Unsere TriaTerra-Ledercreme ist ja ohnehin
vielfaltig einsetz- und nutzbar. Wie eine TriaTerra-
Kollegin jetzt berichtete, streicht sie mit der
Ledercreme dunn die Gummiteile ihrer Autotlren
ein. Damit wird das Anfrieren zuverlassig
verhindert. Die nur aus vier gesunden Zutaten
: i bestehende EM-Ledercreme ist auch Bestandteil
Irhalt: Kokosfet, Bie 1 unseres Weihnachtspaketes Nr 1. Und es gibt
(G Mikcaorganismen, EMK eine Preissenkung bei dem 400 ml-Glas: Jetzt

Tri
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W trigterra.de 1 : nur 19,95 Euro!

Hier Ledercreme
bestellen
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Unser TriaTerra-Kocher im Einsatz bei Angela Blank. Auf Instagram und in ihrem Blog berichtet sie aus
ihrem "Garten fur die Zukunft" regelmafig Uber naturnahes Gartnern in seiner ganzen Vielfalt.

EM Losungen
Ernst Hammes & Gisela v. d. Hoovel Haus und Garten

EM Losu ng en Wenn sogar eine langjahrige TriaTerra-Mitarbeiterin
) H sagt, dass sie noch etwas Neues in diesem Buch
a u s & entdeckt hat, dann muss es ein gutes Buch sein!
Ernst Hammes und Gisela v. d. H66vel haben in
Sl Ga rten dem 255 Seiten starken Buch viele "EM Lésungen
Mxkrucrgams?n fir Haus & Garten" aufgelistet und anschaulich
. : erklart. Eine Freude, sich da hineinzulesen.
Ernst Hammes ist ein anerkannter Fachmann, wenn
es um die Vorzige von EM auf alle Lebensbereiche
geht. Er ist pensionierter Landwirtschaftsberater, er
schrieb und schreibt zahlreiche Fachartikel und
Sach- und Praxisblicher zum Thema EM, griindete
den EM e.V. mit. Inzwischen hat er ein eigenes
Umwelt-Beratungsunternehmen gegriindet.

255 Seiten, ISBN 978-3-86313-510-2, tosa Verlag,

EM Losungen
Der Kreislauf des Lebens

Ernst Hammes hat sich als erfahrener
Landwirtschaftsberater in diesem Buch mit der
Vernetzung aller Stoffwechselvorgange beschaftigt.
Uns hat besonders inspiriert, wie er es schafft,
praktikable Méglichkeiten fir den
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aufzuzeigen. Dass dabei unsere guten Freunde, die
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Termine

Stammitisch in Berlin: 11. Januar 2024, 19 Uhr, Berlin-Wannsee, Restaurant Halali

Stammtisch in Werder: 2. Februar, 18.30 Uhr, Kasimir & Lieselotte

Stammitisch in Schwerin: 30. Januar, 19 Uhr, Naturbauhaus Schwerin

Stammtisch in Falkensee: Jeden dritten Donnerstag 18 Uhr, Familiencafe, Finkenkruger StrafRe 58, 14612
Falkensee, Kontakt: renate_heil@web.de

Beim PermaStart-Online-Kongress wird Marko Uber Terra Preta fir Garten und Komposttoiletten mit
Effektiven Mikroorganismen (EM) sprechen. Der kostenlose Kongress findet online vom 2. bis 4. Februar
2024 statt.

Schon mal vormerken: Wir laden innerhalb der Aktion "Offene Garten in Mecklenburg-Vorpommern"
wieder zum Hoffest ein. Termin 2024 ist das Wochenende 8. und 9. Juni, jeweils 10 bis 18 Uhr. Haupttag wird
wie immer der Samstag sein - mit Vortragen, Standen, Gartenfilhrungen und vielerlei Essen und Trinken.

Bildung und Unterhaltung

Video, 46 min: Prof J6rg Spitz und EM-LW-Berater Ernst Hammes: ,,Die Bedeutung des Mikrobioms im
Boden und fiir unsere Gesundheit“. Ernst Hammes geht dabei auch kurz auf die 70.00 Einwohner-
Klaranlage Norden ein, die mit TriaTerra-aktiv ihre Kanale sauber und geruchsfrei halt.

Heizkessel-Hersteller Guntamatic: WELTNEUHEIT Pflanzenkohle-Hackschnitzelheizung!
Wenn Holzheizung, dann mit gleichzeitiger Pflanzenkohleherstellung fir Garten oder Landwirtschaft.

Artikel EM-Verein: Zertifizierte EM-Zahn-Keramik

Zahnersatz mit eingebackenen Effektiven Mikroorganismen oder EM-Keramik oder EMX-Gold oder Manju
macht tatsachlich einen groBen Unterschied im Mund. Ich habe auch EM-Keramik-Inlays.

Anbieter beispielsweise: Lenz Zahntechnik, Primadenta Zahntechnik, Bernd Richter Dentallabor,
Thumfart's Zahntechnik, Praxis Bucurescu und viele mehr.

Video, 27 min: Baustatik - Prof. Ruppert bricht sein Schweigen zu 9/11

Film, deutsch, 2h 36 min: ,,Per Anhalter durch die Galaxis 1981“. Laut Douglas Adams ist die Antwort
auf das Universum, das Leben und alles: ,42“

Wir griiSen mit einem weihnachtlichem Ho Ho Ho,

Thr TriaTerra-Team & Marko Heckel
Rauf auf die Toiletten! - TriaTerra-Einsteigerpaket Holz luxus
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Sie mochten unseren Neuigkeitenbrief nicht mehr erhalten?
Schreiben Sie einfach eine Mail an info@triaterra.de oder klicken hier: Abmelden.
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